
Visiedocument G-golf commissie, februari 2024
De G-Golf activiteiten op de G&CC Liemeer zijn geïnitieerd door de toenmalige golfPro Cora van 
Rongen. De gehandicaptengolf op Liemeer heeft zich vanaf het begin op zowel verstandelijk 
beperkte spelers (VG-golfers) als op lichamelijk beperkte spelers (LG-golfers) gericht. De G-
golfactiviteiten worden gecoördineerd door de G-Golfcommissie. 

Het bestuur van G&CC Liemeer heeft het belang van gehandicaptengolf voor beide doelgroepen 
onderkend en heeft ondersteuning verleend in de vorm van een aangepast lidmaatschap, ruimte op 
de Bovenlandenbaan, wedstrijdondersteuning, lockerruimte, aanschaf paragolfer en ruimte voor 
stalling van de paragolfer en scootmobiel.

Algemeen
Golf is een sport die door gehandicapten goed kan worden gespeeld. De bal ligt stil en biedt 
daardoor ruimte voor concentratie op het spelen zelf. Het is een individuele sport die tevens goed 
is voor de sociale ontwikkeling omdat het met anderen wordt gespeeld. De sport is goed voor 
balans en evenwicht. Doordat er geen lichamelijk contact plaats vindt is er ook weinig kans op 
blessures. Het spel vindt buiten plaats, wat voor veel G-golfers aantrekkelijk is. Er zijn diverse 
hulpmiddelen beschikbaar die met name de lichamelijk beperkte speler kunnen ondersteunen.

Visie: 
De visie van de G-Golfcommissie is dat mensen met een beperking binnen hun mogelijkheden de 
kans moeten hebben de golfsport te beoefenen. 
 
Uitgangspunten:

 Gehandicapten de ruimte geven om te ervaren of golf echt hun sport is. 
 G-golfers de gelegenheid bieden hun sport te beoefenen op die manier die bij hen past.
 Iedere G-golfer krijgt de begeleiding die nodig is voor het uitoefenen van de golfsport.
 Bevordering van een zo groot mogelijke zelfstandigheid van de G-golfers. 
 Het bieden van faciliteiten en mogelijkheden dat G-golfleden minstens 1 x per week onder 

begeleiding de baan in kunnen of gebruik kunnen maken van de drivingrange en putting 
green. 

 Een aantal malen per jaar zijn er toernooien voor beide categorieën.

Doel van de G-golfcommissie is deze activiteiten te organiseren en coördineren en toe te zien op 
het goede verloop van alles, dit passend binnen het beleid van Liemeer. Daartoe voeren de leden 
van de G-golf commissie de volgende taken uit:

 toetst in overleg met de ledenadministratie welke leden passen binnen de doelgroep van de 
G-golfers,

 heeft een eerste contact met de G-golfers en bespreekt de mogelijkheden en leidt de 
(toekomstige) G-golfer op de juiste pad,

 zorgt dat de G-golfer in een passende groep en omstandigheden zijn golfsport kan 
beoefenen, 

 zorgt ervoor dat voor iedereen de juiste begeleiding beschikbaar is om de golfsport te 
beoefenen,

 maakt dit alles mogelijk door de coördinatie van de inzet van vrijwilligers, 
 streeft ernaar dat de G-golf een geïntegreerd onderdeel is van de activiteiten op Liemeer,
 streeft naar het beschikbaar stellen van goede materialen/hulpmiddelen,



 zorgt voor een verantwoorde en transparante financiering van de G-golfactiviteiten.

 
Materialen
De paragolfer en de scootmobiel goed onderhouden en beschikbaar hebben voor de G-golfers. 
Aangepaste golfclubs beschikbaar stellen aan gehandicapten, zodat zij kunnen ervaren wat goed 
materiaal voor hen is. Daarna kunnen zij het zelf aanschaffen.

Financiën
Zorgen dat er voldoende financiële mogelijkheden zijn voor de jaarlijkse activiteiten, het onderhoud 
van het materiaal en reserveren voor toekomstige onkostenposten. Afstemming met de 
penningmeester van de vereniging over het financiële beleid. Daartoe beheert ze de bijdragen van 
de Vrienden van G-Golf en zet zich in overleg met het bestuur/ manager in om waar nodig 
sponsorgelden te verwerven.

Activiteiten
Ter bevordering van het sociaal contact organiseert de G-Golfcommissie een aantal evenementen 
waar soms ook de begeleiders/vrijwilligers aan kunnen deelnemen.
De G-Golfcommissie heeft in samenspraak met de golfPro oog voor het spelen met geschikt 
materiaal en streeft ernaar dat ter beschikking te kunnen stellen. De G-Golfcommissie staat in 
contact met golfPro John Kakakis als het over de training/lessen van de (aankomende) G-golfers 
gaat.

Waar extra hulpmiddelen nodig zijn voor de sportbeoefening wijzen we de G-golfer op de 
mogelijkheden om aan deze materialen te komen via voorzieningen. 

De G-Golfcommissie realiseert zich dat de paragolfer door zijn hoge aanschafprijs een aparte 
categorie vormt.  Feit is echter dat deze als hulpmiddel noodzakelijk is voor een groeiende groep 
spelers en de gebruiker in staat stelt (vrijwel) zelfstandig de golfsport met anderen te beoefenen. 
Doordat de vereniging de paragolfer heeft aangeschaft is het nu mogelijk dat meerdere gebruikers 
de golfsport kunnen beoefenen. Het gebruik vindt altijd onder begeleiding plaats, om zo zuinig 
mogelijk om te gaan met het kostbare en kwetsbare apparaat. 

Er wordt nog steeds naar mogelijkheden gezocht om wat te bieden aan achteruitgaande leden, dit 
in overleg met de manager.


